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Komunitni podzim na Trojce nabidne sousedska setkani, drakiadu i lampiénovy priivod

Praha 17. zafi 2026 — Podzim v Praze 3 nabidne nékolik prilezitosti k setkavani, spoleénym
zazitkim a aktivnimu traveni volného ¢asu. Uz v nedéli 20. zafi se v parku Parukarka uskutecni
tradicni akce Poznejme se, sousedé, kde se seznami obyvatelé Prahy 3 s rdznymi kulturami.
Nasledovat budou Oslavy Mezinarodniho dne senioru, fijnova Drakiada a listopadova Slavnost
svétylek s lampiénovym privodem.

~Komunitni akce jsou ddleZitou soucasti Zivota v Praze 3. Davaji lidem mozZnost potkat se jinak neZ pri
kazdodennim shonu, poznat své sousedy a spolecné stravit prijemny ¢as. TéSi mé, Zze nas podzimni
program mysli na rGizné generace — od déti a rodi¢t az po seniory. Kazdy si mize vybrat, jestli chce
vyrazit za kulturou, zabavou, pohybem nebo treba jen posedét a popovidat si,“ fika mistostarostka Prahy
3 pro socialni zalezitosti a zdravotnictvi Nikol Krouzek.

Poznejme se, sousedé: svét na Parukarce

Prvni z podzimnich akci se uskute¢ni uz v nedéli 20. zafi od 13 do 18.30 hodin v parku Parukarka.
Poznejme se, sousedé nabidne hudbu, tanec, gastronomii i aktivity pro déti a predstavi kultury z riznych
Casti svéta.

Navstévnici se mohou tésit napfiklad na tanecni workshop salsy, nebo ukazky perského, afganského a
Iviho tance, ktery zahani zlé duchy a pfivolava §tésti a radost. Pfipraveny budou také tviréi aktivity,
napfiklad ¢inska a japonska vodni kaligrafie, vyroba kozenych amulet( nebo Zonglérsky workshop.

Déti i dospéli se budou moci nechat pomalovat hennou, nebo vyuzit airbrush tetovani ¢i malovani na
oblicej.

Soucasti programu bude také ochutnavka svétové kuchyné. Stanky nabidnou speciality napriklad
z Jamajky, Latinské Ameriky, Indie a Ciny. Pro déti jsou pfipravena divadelni pfedstaveni, tvirc¢i dilny a
integracni hry. Odpoledne zakon¢i Ziva hudba.

Seniofi oslavi svlj mezinarodni den

Od 21. do 25. zafi se uskutecni také tradi¢ni Oslavy Mezinarodniho dne seniori 2026. Program nabidne
tanec, hudbu, vylet, sport i film.

V pondéli 21. zafi od 14 do 17 hodin se v kongresovém sale Hotelu OlSanka uskute¢ni taneCni
odpoledne s kapelou Petr Sovi¢ & Golden Big Band Prague. O den pozdéji, v Utery 22. zafi, Eeka seniory
od 14 hodin v Pecovatelské sluzbé Praha 3 v Rohacové ulici mezigeneracni odpoledne v country stylu
s kapelou Pacifik a Helenou Mar3alkovou, détskym tane¢nim souborem PaleCek, DJ Petrenkem a
tombolou.

Ve stfedu 23. zafi se mohou seniofi vydat na celodenni vylet na zamek Opocno a do Dobrusky. Vylet
Praha 3 pofada ve spolupraci s organizaci Remedium Praha. Dopravu a priivodce hradi méstska ¢ast,
ucastnici zaplati vstupné ve vysi 260 K¢.

Ve &tvrtek 24. zaFi od 14.30 hodin se uskuteéni turnaj v pétanque na Zizkové namésti. Tyden oslav
uzavie v patek 25. zafi od 10 hodin projekce ¢eského filmu Pét Svestek v Kiné Aero.
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Drakiada nabidne zabavu pro celou rodinu

Podzimni program bude pokradovat v sobotu 3. fijna od 13 do 17 hodin tradi¢ni Drakiadou. Déti i dospéli
si budou moci zdarma pustit draka, vlastniho nebo zakoupeného pfimo na misté.

Na déti ¢ekaji vytvarné a pohybové workshopy, napfiklad Létajici drak, Draci let krajinou nebo Dradi
potrava, a také airbrush tetovani. Chybét nebude stanek s teplym i studenym obc&erstvenim. Drakiada
se kona v ramci projektu Trojka pro rodiny, workshopy zajistuje Nova Trojka.

Podzim zakon¢i svétylka a lampiény

Posledni z pfipravovanych akci bude Slavnost svétylek a lampiénovy priavod 3. listopadu od 15 do 18
hodin v parku Parukarka. Déti si budou moci vyrobit vlastni svétylka a vyzkouSet vytvarné, pohybové i
smyslové aktivity. Pfipraveno bude také airbrush tetovani a obCerstveni s teplymi i studenymi napoji.

Lampidnovy pravod vyrazi v 17 hodin parkem Parukarka. Lampiéon bude mozné zakoupit pfimo na
misté. Stejné jako Drakiada se akce kona v ramci projektu Trojka pro rodiny a vstup je zdarma. Program
pro déti pfipravuje Nova Trojka.

VSechny uvedené akce jsou oteviené Siroké vefejnosti. Podrobny program a pfipadné informace k
registraci na jednotlivé aktivity budou postupné k dispozici na webovych strankach Prahy 3.
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